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Information om udbrudshandtering i Kebenhavnsomradet og Odense Kommune

Sundhedsmyndighederne har pa et ekstraordinaert mgde mandag den 7. september 2020 foretaget en ny samlet
vurdering af smittesituationen med saerligt fokus pa visse kommuner i Kgbenhavnsomradet og Odense Kommune med
henblik pa at situationen med forhgjet smittespredning i disse hurtigt og effektivt kan inddaemmes.

Der kan konstateres en fortsat bekymrende situation i Kgbenhavnsomradet og Odense Kommune med en raekke
forskellige smitteudbrud og et stigende samlet antal smittede.

| Kgbenhavnsomradet drejer det sig om fglgende kommuner, hvor der pa det seneste er set forhgjet smitte med
COVID-19 og kommuner, der har sa taet en tilknytning til disse kommuner, at de omfattes af de ekstraordinaere
midlertidige tiltag, forelgbigt til 22. september 2020, for at sikre en effektiv smitteinddeemning:

e Albertslund Kommune

e Ballerup Kommune

e  Brgndby Kommune

e Draggr Kommune

e  Frederiksberg Kommune
e Gentofte Kommune

e Gladsaxe Kommune

e  Glostrup Kommune

e Herlev Kommune

e Hvidovre Kommune

e Hgje-Taastrup Kommune
e Ishgj Kommune

e Kgbenhavns Kommune

e  Lyngby-Tarbaek Kommune
e Rpdovre Kommune

e Tarnby Kommune

e Vallensbaek Kommune

Ud fra en samlet vurdering af smittesituationen ivaerksaetter sundhedsmyndighederne nu i ovenstdende kommuner i
Kgbenhavnsomradet samt Odense Kommune, fglgende tiltag:

e Forsamlingsforbuddet pa 100 personer sankes til 50 personer.

e Kgbenhavnsomradet og Odense Kommune undtages fra den planlagte udvidelse af den tilpassede
Superligaordning til andre idraetsarrangementer.

e Den tilladte dbningstid for restauranter, barer, caféer og lign. med bevilling hertil begraenses til kl. 24.00 med
virkning fra d. 9 september 2020.

e  Opfordring til gget opmarksomhed pa afstandsanbefalinger i det offentlige rum, i restaurations- og
forlystelsesbranchen og i kulturlivet, herunder kommende skzerpede afstandsanbefalinger til

restaurationsbranchen.

e Opfordring til at indfgre frivillig registrering af kontaktinformationer pa gaester i restaurationsbranchen med
henblik pa udlevering til sundhedsmyndighederne i forbindelse med smitteopsporing.

e Sundhedsstyrelsen udarbejder skeerpede anbefalinger til antal deltagere, afstand, indretning m.v. ved private
sammenkomster.

e  Opfordring til, at flest mulige aktiviteter foregar udendgrs.



e Anbefaling om at aflyse alle sociale arrangementer ifm. grundskoler, ungdomsuddannelser og videregaende
uddannelser.

e  Opfordring til hjemmearbejde i videst mulig omfang pa offentlig og private arbejdspladser.
e  Skaerpet opmaerksomhed pa ikke at ga pa arbejde med symptomer.
e  Opfordring til at undga offentlig transport hvis andre transportmidler er mulige — szerligt ved treengsel.

e Anbefaling om at begraense traengslen i detailhandlen og skeerpe andre smitteforebyggende tiltag ifbm
indkgb.

Der er tale om en anbefaling malrettet bade butiksejere og borgere, som ikke forudsaetter lovgivning.
Opfordringen indeholder en raekke elementer, bl.a.:

- Indkgb bgr kun foretages af ét familiemedlem ad gangen

- Butiksejerne bgr sikre, at der ikke opstar traengsel i butikken ved at begraense antallet af kunder, der
har adgang til butikken pa en gang. Afhaengig af butiksstgrrelsen kan dette sikres pa forskellig vis,
bl.a. ved, at alle butikker tydeligt skilter med antallet af kunder, der kan veaere i butikken. Store
butikker kan fx have opsyn ved indgangen, der sikrer dette.

- Sikre hgj hygiejnisk standard af butiksomradet ved hyppig renggring og afspritning.

- Sikre nem og synlig adgang til handsprit ved indgangen til butiksomradet, og i supermarkeder og
andre stgrre butikker, centrale steder i butikken, og at spritdispensere til stadighed er fyldt op.

Der pahviler den enkelte erhvervsdrivende et stort ansvar for at sikre overholdelsen dette, men der
opfordres ogsa kraftigt til, at de erhvervsdrivendes organisationer, fx handelsstandsforeninger m.v. patager
sig et ansvar, bl.a. ved at medvirke til at udveksle erfaringer, radgivning, medvirke til at sikre, at alle efterlever
anbefalingerne m.v.

e  Fortsat fokus pa smitteforebyggende og socialt opsggende arbejde.

e Opfordring til, at alle landets kommuner, med inspiration fra bl.a. tiltagene i Odense Kommune og tidligere
Aarhus, og Silkeborg m.fl. , seetter sig spidsen, og indgar forpligtende partnerskaber med
uddannelsesinstitutioner, private erhvervsdrivende m.v.

e Opfordring til, at lokale myndigheder opretholder eller genetablerer alle szerlige smitteforebyggende tiltag pa
alle forvaltningsomrader, eller iveerksaetter nye tiltag, der kan virke smitteforebyggende (fritid, kultur, teknik
m.v.)

e  Massiv informationsindsats fra Sundhedsstyrelsen malrettet borgerne i Kgbenhavnsomradet og Odense
Kommune.

Det skal bemaerkes, at det, afhaengig af den forsatte smitteudvikling i Kebenhavns Kommune og omegn, kan blive
ngdvendigt senere at ivaerksaette yderligere tiltag mhp. at inddaeemme smitten. Dette afhaenger af den konkrete
udvikling og vil for eksempel kunne omfatte:

e Yderligere tiltag vedr. mundbind i det offentlige rum.

e Anbefalinger om skaerpet afstandskrav og andre smitteforebyggende tiltag pa skoler, ungdomsuddannelser
og videregdende uddannelser. Ledelserne opfordres til forberede sig herpa.



